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Каждая  состоявшаяся  мама  должна  понимать,  что  когда  -  нибудь, 
пребывая  в  публичном  месте  со  своим  ребенком,  встретите  инвалида. 
Естественно, сразу поступит масса вопросов, на которые Вы, как главный 
наставник,  должны быть  готовы ответить.  Всем известно,  что  малыши, 
познают  окружающий  мир  не  только  с  помощью  органов  чувств 
(осязания,  обоняния,  слуха,  зрения,  тактильных  ощущений),  но  и 
благодаря информации, полученной от старшего поколения и из средств 
массовой  информации.  Поэтому  от  того,  как  ребенку  ответят  на  его 
вопросы,  касающиеся  инвалидов,  будет  зависеть  его  отношение  к 
данной категории людей в дальнейшем.

Исходя из этого, родители обязаны воспитывать в своих детях должное, 
"правильное" отношение к больным и инвалидам. Как же правильно это 
сделать?  Очень  часто  родители  допускают  ошибки,  которые  ведут  к 
нежелательным последствиям. Что же это за ошибки и как их избежать?

Главное - объяснить ребенку, что инвалиды - такие же люди, как и все, 
просто  с  ограниченными  возможностями.  Например,  не  могут  ходить, 
поэтому им необходима коляска, не видят, поэтому ходят с полочкой или 
поводырем и так далее.  Затем следует объяснить причину,  почему так 
случилось - заболел, попал в аварию (поэтому нужно соблюдать правила 
дорожного движения).

Расскажите  малышу,  что  таких  людей  не  нужно  бояться  и,  тем  более, 
избегать их, но, при этом, не реагировать слишком бурно на появление 
инвалида, дабы не оскорбить его.



Правила вежливого обращения с 
инвалидами:

Вслед  за  разъяснением,  почему  человек  физически  отличается  от  остальных  и 
причин  этого,  объясните  ребенку,  как  нужно  себя  вести  в  присутствии  данной 
категории  людей  -  что  нельзя  "глазеть",  даже  если  кажется,  что  никто  этого  не 
замечает. Укажите на то, что воспитанный, добродушный человек должен помогать 
инвалидам - уступать место в общественном транспорте, помогать войти и выйти из 
транспортных средств, оказать помощь слепому, когда он пытается перейти через 
дорогу. Перед тем, как помогать спросите требуется ли помощь от Вас.

Важно помнить, что дети моделируют поведение своих родителей. Поэтому от того, 
как вы относитесь к людям с физическими дефектами, будет зависеть отношение 
Вашего ребенка и к Вам. Если Вы добрый, милосердный, отзывчивый человек, то 
не трудно будет научить подобному и свое дитя.

Пример для подражания :



Правила общения с инвалидом:
1.  Разговаривая  с  инвалидом,  обращайтесь  непосредственно  к  нему,  а  не  к 
сопровождающему.

2. Когда вас знакомят с инвалидом, вполне естественно пожать ему руку. Даже те, 
кому трудно двигать рукой, или кто пользуется протезом.

3.  Когда  вы  встречаетесь  с  человеком,  который  плохо  или  совсем  не  видит, 
обязательно  называйте  себя  и  тех  людей,  которые  пришли  с  вами.  Беседуя  в 
группе, поясняйте, к кому в данный момент вы обращаетесь.

4. Если вы предлагаете помощь, ждите, пока ее примут, а затем спрашивайте, что и 
как делать.

5.  Обращайтесь  ко  взрослыми  инвалидами  по  имени  и  на  "ты",  только  если  вы 
хорошо знакомы.

6.  Опереться  или  повиснуть  на  чьей-то  инвалидной  коляске  –  то  же  самое,  что 
опереться или повиснуть на ее обладателе.

7.  Когда  вы  разговариваете  с  человеком,  испытывающим  трудности  в  общении, 
будьте терпеливы, ждите, когда человек сам закончит фразу. Не поправляйте его и 
не договаривайте за него. Никогда не притворяйтесь, что вы понимаете, если на 
самом деле это не так.

8.  Когда  вы  говорите  с  человеком,  пользующимся  инвалидной  коляской  или 
костылями,  расположитесь  так,  чтобы  ваши  и  его  глаза  были  на  одном  уровне, 
тогда вам будет легче разговаривать.

9.  Чтобы  привлечь  внимание  человека,  который  плохо  слышит,  помашите  ему 
рукой или похлопайте по плечу. Смотрите ему прямо в глаза и говорите четко, хотя 
имейте в виду, что не все люди, которые плохо слышат, могут читать по губам.

10. Не смущайтесь, если случайно допустили оплошность.


